
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  FACHTAGUNG RESSORT GESUNDHEIT  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TAGUNG DER GESUNDHEITS- 
VERANTWORTLICHEN 2023 

Mittwoch, 15. November 2023, 14:15 Uhr 
Stadtgarten – Zentrum für Pflege & Betreuung, Frauenfeld 



Fachtagung Ressort Gesundheit 

 

 
 
 
 

 
 

13:45 Eintreffen, Begrüssungskaffee 
 
14:15 Beginn der Versammlung, Begrüssung und Input zur Tagung 
 Marianna Frei, Vorsitzende Ressort Gesundheit 
 
14:20 Gemeinwohl – (K)Ein Mittel gegen Einsamkeit? 
 Doris Grauwiler, lic. phil. Psychologin / Bereichsleiterin  
 Gesundheitsförderung & Prävention, Perspektive Thurgau 
 
15:05 Generationenwohnen – eine neue Idee? 
 Sabine Binder, Inhaberin / Geschäftsführerin kreis & rund,  
 Sozialraum Partizipation Bauprojekte, Winterthur 
 
15:45  Pause 
 
16:20 Best Practice Beispiele 
  
 Tavolata – Das Netzwerk für selbstorganisierte Tischgemeinschaften 
 Daniela Specht-Fimian, Geschäftsführerin und Koordinatorin  
 Tavolata Deutschschweiz 
  
 Digital vernetzt – soziale Kontakte fördern die Gesundheit 
 Martin Zünd, Medienpädagoge, Gründer und Co-Präsident Verein HORIZONT 
 

Bewegungspark Frauenfeld zwischen Wunsch und Realität 
 Urban Kaiser, VTG-Ressortmitglied Gesundheit, Leiter Amt für  
 Alter und Gesundheit, Stadt Frauenfeld 
 
17:25 Abschluss und Umfrage 
 Marianna Frei, Vorsitzende Ressort Gesundheit 
 
17:30 Apéro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMM 



Fachtagung Ressort Gesundheit 

 

 
 

 

 
 

 
 

Die Tagung findet im Stadtgarten – Zentrum für Pflege und Betreuung, Stadtgartenweg 1,  
8500 Frauenfeld statt. 
 
Legende: 
rot:  Stadtgarten Frauenfeld 
blau: gebührenpflichtige Parkplätze bei der Festhalle Rüegerholz 
 
Anreise: 
Mit dem ÖV vom Bahnhof Frauenfeld bitte Bus Linie Nr. 1 Spital-Bühl / Obholz bis Haltestelle 
Reutenenstrasse nutzen. Die Haltestelle wird halbstündlich bedient. Alternativ kann die 
Haltestelle Marktplatz benutzt werden, von dort aus sind es 6 Minuten zu Fuss bis zum 
Stadtgarten.  
 
Für die Anreise mit dem PW bitten wir Sie, Fahrgemeinschaften zu bilden.  
 
Sie erhalten diese Unterlagen auf elektronischem Weg und sind gebeten, sich bis zum Freitag,  
3. November 2023, direkt auf der Homepage des VTG anzumelden. 
 
Für Rückfragen oder ergänzende Auskünfte wenden Sie sich bitte an die VTG-Geschäftsstelle,  
Thomas-Bornhauser-Str. 23a, 8570 Weinfelden. 

Vielen Dank. 
 

VERBAND THURGAUER GEMEINDEN 
Thomas-Bornhauser-Strasse 23a 
8570 Weinfelden 

Telefon +41 71 622 07 91 
E-Mail info@vtg.ch 
www.vtg.ch 

 

LAGEPLAN 


