Beilage Report des Vorstands VTG vom April 2024

Inklusion in der Firma erleben: Spannende Aktionen im
Kanton Thurgau

Erleben Sie Inklusion in Aktion! Unter dem Motto "Miteinander statt nebeneinander" finden vom 15.
Mai bis 15. Juni 2024 die nationalen Aktionstage "Zukunft Inklusion" statt. Auch im Kanton Thurgau
laden zahlreiche spannende Aktionen dazu ein, das Thema Inklusion hautnah zu erleben sowie mehr
Uber das Leben mit Behinderung zu erlernen und zu erfahren. Durch gezielte Aktionen leisten
Unternehmen, Institutionen und die Zivilgesellschaft einen wertvollen Beitrag zur Férderung von
Inklusion, machen diese fiir alle sicht- und erfahrbar.

Werden Sie Teil dieser Bewegung zur Schaffung einer inklusiveren Gesellschaft!

Der Beitritt der Schweiz zur UNO-BRK jahrt sich 2024 das 10. Mal und das Behindertengleichstellungs-
gesetz (BehiG) feiert sein 20-jahriges Jubildum. Im Rahmen der Jubilden sollen der Umsetzung der
Menschenrechte Schub verliehen, gemeinsam gehandelt und gute Beispiele sichtbar gemacht
werden.

Weitere Informationen und eine Ubersicht der Aktionen im Thurgau
finden Sie hier: www.zukunft-inklusion.ch/tg

Die folgenden Aktionen eignen sich speziell auch fur Firmen und ihre Mitarbeitenden:

Digitale Inklusion — Sind lhre Websites barrierefrei zugénglich?

Erfahren Sie im Workshop, warum barrierefreie Websites wichtig sind und wie Kunden besser erreicht
werden kénnen. Es wird verstandlich erklart, welche Regeln und Standards es gibt und wie sie
umgesetzt werden kdnnen. Ausserdem wird gemeinsam ein Blick auf lokale Websites geworfen, um zu
sehen, wie barrierefrei sie sind. Kommen Sie vorbei und machen Sie lhre digitalen Projekte fur alle
zuganglich!

Wann: Montag, 27. Mai 2024,
Wo: Kantonale Verwaltung, Promenadenstrasse 8, 8500 Frauenfeld
Anmeldeschluss 3. Mai 2024. Teilnahmebeschrankung von maximal 25 Personen.

Aktionsanbieter: Stiftung Zugang fur alle

Workshop — Arbeiten im ersten Arbeitsmarkt

Der Workshop bietet Firmen wertvolles Wissen zur Inklusion von Menschen mit Behinderung im
Arbeitsmarkt, inklusive Grundlagen zu rechtlichen Rahmenbedingungen und praktischer
Unterstiitzung. Erfahren Sie, wie Inklusionsarbeitsplatze nicht nur eine Alternative zu Werkstatten
bieten, sondern auch gesellschaftliche Teilhabe und neue Perspektiven eréffnen. Profitieren Sie von
Expertenwissen und Erfahrungsberichten, um inklusive Arbeitsplatze erfolgreich zu gestalten.

Wann: Mittwoch, 5. Juni 2024, 18 — 19 Uhr (online: Zoom-Meeting)



Aktionsanbieter: Profil — Arbeit & Handicap

Workshop — Inklusion in der Arbeitswelt

Der Workshop bietet einen fundierten Einblick in die Inklusion von Menschen mit Behinderung und
beleuchtet, welchen Nutzen dies fiir Unternehmen birgt und welche Herausforderungen damit
verbunden sind. Es werden unterstitzende Massnahmen erldutert, um Unternehmen bei der
Schaffung inklusiver Arbeitspldtze zu unterstitzen. Larissa Wyss, Mitarbeiterin bei Keller Fahnen, teilt
ihre personlichen Erfahrungen und betont die Bedeutung der Inklusion aus erster Hand. Das Ziel der
Veranstaltung ist es, Unternehmen praktische Strategien fiir erfolgreich inklusive Arbeitsplatze zu
vermitteln.

Wann: Donnerstag, 6. Juni 2024, 12 — 13 Uhr (online: Zoom-Meeting)

Aktionsanbieter: Profil — Arbeit & Handicap

Selbstfiirsorglicher Umgang mit Stress, Angst und Einsamkeit

Das Bildungsangebot richtet sich an Menschen mit eigenen Krankheits- und
Beeintrachtigungserfahrungen sowie an Angehdorige, Fachpersonen des Gesundheitswesens
und alle Gesundheitsinteressierten in Unternehmen.

Die Kurse helfen dabei, die eigene Gesundheitskompetenz zu erweitern und auf dem Weg der
Genesung und Gesundheitspravention zu unterstiitzen.

Alle Kurse werden im Tandem moderiert, wobei mindestens eine/r der Kursleiter*innen selbst
seelische Krisen durchlebt hat. Dadurch wird Expertenwissen aus eigener Erfahrung und
professionellem Hintergrund vereint.

Im Mittelpunkt der Kurse steht der personliche Erfahrungsaustausch der Teilnehmenden zu
den Schulungsthemen.

Wann: Dienstag, 25. Juni 2024, 13 — 17 Uhr
Wo: Kurszentrum OdA Gesundheit und Soziales Thurgau, Marktplatz 1, 8570 Weinfelden

Aktionsanbieter: Recovery College Ostschweiz & Team Recovery KLG



